
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OFICINAS - SEMATEC 2018 
 

PLANTE E FAÇA SUA HORTA EM PEQUENOS ESPAÇOS 

Público Alvo: comunidade interna e externa. 

Número de Vagas: 80 

Pré-requisitos: nenhum. 

Resumo da oficina: Ensinar a plantar reaproveitando espaços criando sua composteira para 

uma adubação econômica e crie sua horta caseira livre de agrotóxicos. 

Objetivo: Fazer com que todos possam aprender e sentir o gosto de manejar a terra, plantando 

hortaliças, ervas e legumes em pequenos espaços ajudando a economia doméstica e ao 

reflorestamento em áreas danificadas pela ação do homem. 

Ementa: Cuidados básicos para plantio, transplante, adubação de hortaliças, ervas medicinais, 

legumes, arvores frutíferas e arvores de mata atlântica. 

Metodologia: Teórica e prática. 

Espaço da oficina: a combinar. 

Equipamentos e materiais necessários: Vasos; terra; substrato; sementes de hortaliças; 

sementes diversas; tubetes; esterco; tesouras; pazinha para manejo; balde e bacia plástica. 

Responsáveis: Irineia de Souza. 

Instituição de origem: IFRJ Campus Nilópolis 

Horário da atividade: 15:00 às 17:00 

Dia da atividade: 17 e 18 de outubro. 

 


